
曜日 日にち 日にち
ポークカレー 豚肉・小麦･大豆 ご飯
豆腐のサラダ 大豆・ごま 大根の梅煮 鶏肉･大豆
キウイフルーツ キウイフルーツ なめ茸和え 大豆
牛乳 乳 味噌汁 大豆

牛乳 乳

魚の蒲焼き丼 大豆
ごま味噌和え 大豆・ごま
味噌汁 大豆・ごま
牛乳 乳

ちらし寿司 卵･大豆･かに クリームスパゲッティ 鶏肉･乳･小麦
ミニ春巻き 小麦･大豆･豚肉 切り干し大根のサラダ 豚肉･卵･大豆・ごま
すまし汁 鶏肉･卵･大豆 グレープフルーツ
牛乳 乳 牛乳 乳

ご飯 ご飯
肉じゃが 豚肉･大豆 おでん 大豆･卵
ごま和え ごま･大豆 マセドアンサラダ 胡瓜･豚肉・たまご
味噌汁 大豆 味噌汁 大豆･南瓜
牛乳 乳 牛乳 乳

コッペパン 小麦･乳 わかめご飯 ごま
県産棒ヒレカツ 豚肉･小麦･大豆 あじフライ 小麦･卵
ポテトサラダ 豚肉･胡瓜･卵 小松菜の白和え 大豆・ごま
牛乳 乳 豆腐のスープ 大豆

牛乳 乳

令和6年度４月献立予定表(アレルギー食品表示）

木 11日 18日

金 12日 19日

火 9日 16日

水 10日 17日

入学式

献立名 アレルギー食品 献立名 アレルギー食品

月 8日 15日



曜日 日にち 日にち
ご飯
麻婆豆腐 豚肉･大豆
ひじき入りエスニックサラダ 大豆・ごま
ごま味噌スープ
牛乳 乳

ご飯 ビビンバ 豚肉･大豆･卵・ごま
回鍋肉 豚肉･大豆・ごま 揚げ餃子 小麦･大豆･豚肉・ごま
きのこのおろし和え キムチ和え
酸辣湯 大豆・ごま わかめスープ 大豆・ごま
牛乳 乳 牛乳 乳

わかめうどん 鶏肉･大豆・卵
レバーのかりんとう揚げ 豚肉・大豆･小麦
ピーマンのおかか和え 大豆
バナナ バナナ
牛乳

ご飯
魚の味噌マヨ焼き 卵･大豆
豚肉の旨煮 豚肉･大豆
味噌汁 大豆
牛乳 乳

コッペパン 小麦･乳
シチュー 鶏肉･乳･小麦･大豆
厚揚げのエスニックサラダ 大豆・ごま
牛乳 乳

乳

金 26日

月

木 25日

30日

水 24日

火 23日

献立名 アレルギー食品

22日 29日

令和6年度４月献立予定表(アレルギー食品表示）

大豆･ごま･鶏肉･豚肉･小麦･ゼラチン

献立名 アレルギー食品

昭和の日



曜日 日にち

金

水

木

火

献立名 アレルギー食品

令和6年４月献立予定表(アレルギー食品表示）

月


